Біологія 9 клас

9-й клас (105 год. 3 год. на тиждень, із них 8 год. - резервні).
Програма «Біологія» 7-11 класи програма для ЗНЗ К. «Ірпінь», 2005 р. с.45.
	№
	Дата
	Зміст уроку
	Обладнання Наочність
	Примітка

	
	ВСТУП -4

	1
	
	
	1. Біологічні науки, що вивчають організм людини
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми
	

	2
	
	
	2 Значення знань про людину для збереження її здоров’я
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми, плакати, що ілюструють походження людини
	

	3
	
	
	3 Походження людини. Соціальне та культурне успадкування
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми, плакати, що ілюструють різноманітність рас
	

	4
	
	
	4 Особливості виду Homo sapiens
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми, плакати, що ілюструють соціальне і культурне успадкування
	

	Тема 1. Організм людини як біологічна система- 4

	5
	
	
	1 Поняття про біологічні системи. 
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми, плакати, що ілюструють біологічні системи
	

	6
	
	
	2 Характеристика тканин Особливості будови клітин
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми, плакати, що ілюструють особливості будови клітини
	

	7
	
	
	3 Органи. Фізіологічні системи органів людини
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми, плакати будови тканин органів, мікроскоп, препарати різних тканин тварин
	

	8
	
	
	4 Регуляторні системи організму людини
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми, плакати, що ілюструють регуляторні системи організму людини
	

	
	
	
	Тематична.
	
	

	Тема 2. Опора і рух- 7

	9
	
	
	1 Будова і функції опорно-рухової системи
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми, плакати, що ілюструють будову і функції опорно-рухового апарату, муляж скелету людини
	

	10
	
	
	2 Кісткова та хрящова тканини
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову кісткової та хрящової тканин, препарати кістко​вої, хрящової і м'язової тканин, декальцинована й випалена кістка.
	Лабораторна робота
№ 1. Мікроскопічна будова кісткової, хрящової та м’язової тканин

	11
	
	
	3 Розвиток кісток. Сполучення кісток
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову, розвиток і з'єднання кісток, муляжі різних типів кісток та їх з'єднань.
	Практична робота 
№ 1. Будова суглобів, допомога при ушкодженнях опорно-рухової системи.

	12
	
	
	4  Будова скелета людини
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову скелета людини, муляж скелета людини
	

	13
	
	
	5 Будова і функції скелетних м’язів
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати  будову й функції скелетних м'язів


	Лабораторна робота № 2. Втома при статичному і динамічному навантаженні. Вплив ритму і навантаження на розвиток втоми.

	14
	
	
	6 Види м’язів
	фотографії, малюнки, плакати, схеми,, що дозволяють  ілюструвати види м'язів та механізм м'язового скорочення.
	

	15
	
	
	7 Механізм скорочення м’язів. Сила м’язів. Втома м’язів
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють

ілюструвати силу м'язів та втому м'язів..
	

	
	
	
	Тематична 
	
	Співбесіда

	Тема 3. Кров і лімфа -7

	16
	
	
	1 Внутрішнє рідке середовище організму людини.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати особливості внутрішнього рідкого середовища організ​му людини.


	

	17
	
	
	2 Склад і функції крові
	: фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють 
ілюструвати кров та її склад.функції крові.
	

	18
	
	
	3 Захисні функції крові
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють

ілюструвати функції крові.
	Лабораторна робота
№ 3. Мікроскопічна будова крові людини.

	19
	
	
	4 Групи крові резус фактор Зсідання крові
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати розповідь про групи крові й резус-фактор
	

	20
	
	
	5 Імунітет  
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дають змогу ілюструвати гуморальний і клітинний імунітет 
	

	21
	
	
	6 Специфічний і неспецифічний імунітет
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати органи імунної системи, специфічний і неспецифічний імунітет.
	

	22
	
	
	7 Склад і функції лімфи
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати склад і функції лімфи. 
	

	Тема 4. Кровообіг і лімфо обіг - 6

	23
	
	
	1 Органи кровообігу: серце і судини
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють

ілюструвати процеси кровообігу й органи кровообігу
	

	24
	
	
	2 Будова і функції серця
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову й функції серця, муляж серця людини
	

	25
	
	
	3 Судинна система. Рух крові по судинах
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати рух крові по судинах
	Практична робота № 2. Вимірювання частоти серцевих скорочень і артеріального тиску.

	26
	
	
	4 Велике і мале кола кровообігу
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють

ілюструвати рух крові по великому й малому колах кровообігу
	Практична робота № 3. Реакція серцево-судинної системи на дозоване навантаження.

	27
	
	
	5 Регуляція кровопостачання органів
	фотографиї, схеми; що дозволяють

ілюструвати регуляцію кровопостачання органів.


	Практична робота № 4. Вивчення кровообігу. Зміни в тканинах при порушенні кровообігу.

	28
	
	
	6 Лімфообіг та його значення
	фотографії, малюнки, плакати й схеми, що дозволяють ілюструвати особливості лімфатичної системи та лімфообігу
	

	
	
	
	Тематична.
	
	

	Тема 5. Дихання - 5

	29
	
	
	1 Значення дихання. Органи дихання
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють

ілюструвати процес дихання, значення дихання, органи дихання. 
	

	30
	
	
	2 Будова і функції органів дихання
	модель гортані, таблиця «Органи дихання», «Гортань і органи порожнини рота при диханні і ковтанні»
	

	31
	
	
	3 Дихальні рухи Голосовий апарат
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють

ілюструвати голосовий апарат і дихальні рухи 
	

	32
	
	
	4 Газообмін у легенях і тканинах
	таблиці, схеми, матеріали для дослідів по виявленню води і вуглекислого газу у видихуваному повітрі, малюнки, карта України.
	

	33
	
	
	5 Нейрогуморальна регуляція дихання
	
	

	
	
	
	Тематична.
	
	

	Тема 6. Харчування і травлення - 8

	34
	
	
	1 Енергетичні потреби організму
	фотографії, малюнки, плпкатисхеми, що дозволяють ілюструвати енергетичні потреби організму
	

	35
	
	
	2 Типи поживних речовин
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати типи поживних речовин.
	Практична робота № 5. Антропометричні виміри.

	36
	
	
	3 Харчування і здоров’я
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми, плакати, що ілюструють раціональне харчування
	Практична робота № 6. Аналіз індивідуального харчування за добу та відповідність його нормам

	37
	
	
	4 Будова і функції органів травлення,  травних залоз
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми, плакати, що ілюструють будову та функції органів травлення
	Лабораторна робота № 4. Дія ферментів слини на крохмаль.

	38
	
	
	5 Травлення в ротовій порожнині
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми, плакати, що ілюструють травлення в ротовій порожнині
	

	39
	
	
	6 Травлення в шлунку
	Фотографії,  малюнки таблиці, схеми, плакати, що ілюструють травлення в шлунку
	

	40
	
	
	7 Травлення у тонкому кишечнику.  Функції товстого кишечнику
	схеми, малюнки, таблиці, м\м дошка
	

	41
	
	
	8 Регуляція травлення
	схеми, малюнки, які дозволяють ілюструвати регуляцію травлення.
	

	
	
	
	Тематична 
	
	

	Тема 7. Терморегуляція – 3 ( 1 резерв)

	42
	
	
	1 Підтримка температури тіла. Теплопродукція. Тепловіддача
	Фотографії механізму підтримки температури тіла
	

	43
	
	
	2 Будова і функції шкіри
	 фотографії, плакати схеми, що дозволяють ілюструвати будову і функції шкіри.


	Лабораторна робота № 5. Будова шкіри, нігтя, волосини (макроскопічна і мікроскопічна).

	44
	
	
	3 Роль шкіри в терморегуляції
	Термометр, схеми терморегуляції організму
	Практична робота № 7. Вимірювання температури тіла в різних його ділянках (пахвова ямка, ротовий отвір).

	45
	
	
	4 Контрольна робота за 1 семестр
	
	

	Тема 8. Виділення – 3 год

	46
	
	
	1 Регуляція кількості води в організмі 
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють

ілюструвати процеси виділення і регуляції води в організмі
	

	47
	
	
	2 Будова і функції сечовидільної системи
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють

ілюструвати  будову  сечовидільної системи.
	

	48
	
	
	3 Функції сечовидільної системи

	схеми, малюнки, таблиці, муляжі, м\медійна дошка, слайди. 
	

	
	
	
	Тематична 
	
	

	Тема 9. Ендокринна регуляція функцій організму людини – 6 год

	         49
	
	
	1 Принципи роботи ендокринної системи
	схеми, малюнки, таблиці, муляжі, м\медійна дошка, слайди. 


	

	50
	
	
	2 Залози внутрішньої секреції Центральні ендокринні залози:гіпоталамус, гіпофіз та епіфіз
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати периферичні ендокринні залози: щитовидну й ларащи- товидну залози, наднирковики, тимус.


	

	51
	
	
	3 Залози внутрішньої секреції Підшлункова залоза
	фотографії, малюнки, плакати, схеми. Терміни підшлункова залоза, травні ферменти, гормони, інсу​лін, глікоген
	

	52
	
	
	4 Гормони. Статеві залози. Плацента.

	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати особливості будови й функцій статевих залоз і плаценти. 
	

	53
	
	
	5 Гіпоталамо-гіпофізарна система
	фотографії, малюнки плакати і схеми, що до дозволяють ілюструвати регуляцію функцій ЗВС.
	

	54
	
	
	 6 Регуляція функцій залоз внутрішньої секреції
	:фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати онтогенез людини й ембріональний період її розвитку.
	

	
	
	
	Тематична.
	
	

	Тема 10. Розмноження та розвиток людини -  8 год

	55
	
	
	1 Етапи онтогенезу людини. Формування статевих ознак
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати етапи онтогенезу
	

	56
	
	
	2 Постембріональний розвиток людини. Новонароджуванясть, грудний вік, дитинство
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати особливості підліткового й юнацького віку
	

	57
	
	
	3 Підлітковий, юнацькій вік. Формування статевих ознак. 
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову статевх органів
	

	58
	
	
	4 Зрілий вік. Розвиток статевих клітин. Оваріальний і менустріальний цикли.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати особливості зрілого віку, розвиток статевих клітин, ова​ріальний і менструальний цикли.
	

	59
	
	
	5. Будова статевих органів
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати особливості зрілого віку, розвиток статевих клітин, ова​ріальний і менструальний цикли.
	

	60
	
	
	6 Запліднення. Ембріональний розвиток. Генетичне визначення статі
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати етапи ембріонального розвитку
	

	61
	
	
	7  Вагітність, пологи. Функції плаценти. 
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, 
	

	62
	
	
	8 Літній вік, старість, довгожительство, феномен життя і смерті.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати етапи постебріонального розвитку
	

	
	
	
	Тематична 
	
	

	Тема 11. Нервова регуляція функцій організму людини – 8 год

	63
	
	
	1 Будова нервової системи. Центральна і периферична нервова система людини.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову й функції нервової системи,

	

	64
	
	
	2 Регуляція рухової активності Спинний мозок.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову спинного озку
	

	65
	
	
	3 Головний мозок. Стовбур мозку.
Довгастий, міст. Мозочок. Підкоркові ядра
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову головного мозку
	Л Р № 6 Будова головного мозку людини

	66
	
	
	4. Середній. Проміжний мозок
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову озочка
	

	67
	
	
	5 Великі півкулі. Д овільні рухи і кора головного мозку.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову кори головного мозку
	

	68
	
	
	6 Периферична нервова система. Регуляція роботи внутрішніх органів 
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову вегетативної НС
	

	69
	
	
	7 Симпатична та парасимпатична нервові системи, їх функції. Вегетативна (автономна) нервова система.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати Будову парасимпатичної та симпатичної  Н С
	

	70
	
	
	8 Взаємодія регуляторних систем організму.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, 
	

	
	
	
	Тематична.
	
	

	Тема 12. Сприйняття інформації нервовою системою. Сенсорні системи – 8 год

	71
	
	
	1 Зв’язок організму людини із зовнішнім середовищем. 
	фотографії, малюнки, плакати, схеми
	

	72
	
	
	2 Загальна характеристика сенсорних систем. 
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову сенсорної системи
	

	73
	
	
	3 Будова аналізаторів. 
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову сенсорної системи
	Л. Р № 7 Визначення акомодації ока, реакції зіниць на світло

	74
	
	
	4 Зорова сенсорна система
	таблиця зі схемою будови сітківки; електронні зображення паличок і колбочок; картка для демонстрації сліпої плями ока.
	Л. Р. № 8 «Виявлення сліпої плями на сітківці ока»

	75
	
	
	5 Слухова сенсорна система. 
	таблиця зі схемою будови слухового аналізатора; механічний годинник; сантиметрова лінійка.
	Л. Р. № 9 «Вимірювання порогу слухової чутливості

	76
	
	
	6 Сенсорні системи смаку, нюху.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову сенсорної системи
	

	77
	
	
	7 Сенсорні системи рівноваги, руху.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову сенсорної системи
	

	78
	
	
	8 Сенсорні системи дотику, температури, болю
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати будову сенсорної системи
	

	
	
	
	Тематична 
	
	

	 Розділ Х. Тема 1. Формування поведінки і психіки людини – 12 год

	79
	
	
	1 ВНД. 
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, 
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	2 Ретикулярна формація мозку і рівні сприйняття інформації
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, 
	Л. Р. № 10 Безумовні й умовні рефлекси людини
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	3 Структура інстинктивної поведінки, її модифікації 
	схема фаз сну людини, таблиці, медіа фрагменти
	

	82
	
	
	4 Набута поведінка.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати дію та різноманітність біоритмів
	

	83
	
	
	5 Динамічний стереотип. Навички. Звички.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати поведінку та її одифікації
	

	84
	
	
	6 Біоритми

	фотографії, малюнки, плакати, схеми, 
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	7 Сон
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати процеси навчання.
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	8 Види сну

	фотографії, малюнки, плакати, схеми, 
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	9 Пам’ять. 

	фотографії, малюнки, плакати, схеми, 
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	10 Види пам’яті.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, що дозволяють ілюструвати види пам’яті.
	П.Р. №8 Дослідження різних видів пам’яті

	89
	
	
	11 Навчання..
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, 
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	12 Види навчання.
	фотографії, малюнки, плакати, схеми, 
	

	
	
	
	Тематична.
	
	

	Тема 2. Мислення і свідомість – 8 год 
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	1 Мислення і кора великих півкуль головного мозку.
	схеми, малюнки, презентація
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	2 Функціональна асиметрія мозку

	схеми, малюнки, м\м дошка
	

	93
	
	
	 3 Мовлення. Фізіологічні основи овлення..

	схеми, малюнки, презщентація
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	4 Індивідуальні особливості поведінки людини
	схеми, малюнки, м\медійні матеріали.


	ПР № 9 Визначення типу темпераменту
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	5 .Свідомість.
	схеми, малюнки,
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	6 Характер людини. 
	схеми, малюнки, таблиці, м\медійна дошка. 


	ПР № 10 Виявлення професійних схильностей
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	7 Емоції
	схеми, малюнки, таблиці, що ілюструють особливості свідомості.
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	8 Особистість


	
	

	99
	
	
	9 Мотивація

	
	

	100
	
	
	Контрольна робота за ІІ семестр
	Тести
	

	101
	
	
	Екскурсія до природничого музею «Походження людини»
	презентація
	

	
	
	
	Тематична.
	
	

	102
	
	
	Підготовка до ДПА

	Розгляд завдань
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	Підготовка до ДПА


	Розгляд завдань
	

	104
	
	
	Підготовка до ДПА


	Розгляд завдань
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	Узагальнення вивченого за рік. Літні завдання
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